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NEVOFOON / HAKKETOON 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 1 
Shoo fly, Djacko kolo, Pat a cake polka, Hakke toone, Roemeense hora, Derde man,  
Lange acht, Le bal de Jugon, All American promenade, Zweeds klapdans, Miserlou, 
Slaapmuts, Tovercirkel, Ajde Lepa Maro, Ijspolka. 
Hakketoon CD 1992.1021 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
Boek (Engels) .................................................................................... €   2,50 
Boek (Frans) ..................................................................................... €   2,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 2 
Cowboy scottish, Im hashachar, Oh Suzanna (Lucky seven), Riepe garste, Jiffy  
mixer, Driekusman, Steamboat, Sajecarka, Nitsaneh shalom, Jagersmars, Almelose  
kermis, Jag var an àkta, Phraze graze mixer, Tant’Hessie, Everywhere mixer. 
Hakketoon CD 1992.1022 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
Boek (Engels) .................................................................................... €   2,50 
Boek (Frans) ..................................................................................... €   2,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 3 
Laat die molen nu maar draaien, Blaydon races mixer, Harimon, Tampet, Winster galop, 
Zweedse maskerade, Te ve’orez, Fado blanquita, Fandango, Hora hadera, Tennessee 
wigwalk, Oh yeah, Zvarniara, Sham harey Golan, Joego, Ciro. 
Hakketoon CD 1992.1023 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
Boek (Engels) .................................................................................... €   2,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 4 
Nigun shel Yossi, Pleskavac kolo, Hora bialik, Hora pe gheata, Bonjour chère Pauline,  
Sulam Ya’akov, Haya se basadeh, Varsovienne, Moeder Wies, Grand colonel mixer, 
Zigeunerpolka, Steppin’easy, Zeeuwse rei, Dancing in the street, Jingle bells,  
Mexicaanse wals, Good old days. 
Hakketoon CD 1992.1024 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
Boek (Engels) .................................................................................... €   2,50 
Boek (Frans) ..................................................................................... €   2,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 5 
Bernauer polka, Garoon, Mereten mixer, Ten pretty girls, Ahavat hadassa, Oxstedter 
Mühle (Molentjesdans) Huntsman chorus, Timber salvage reel, Te Laren, Le’or  
chiyuchech, Knips mixer, Shalako mixer, Tzadik katamar, Kolom, Yackety sax. 
Hakketoon CD 1992.1025 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
Boek (Engels) .................................................................................... €   2,50 
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DANSEN VOOR OUDEREN 6 
El Rogle, Swinging six, Cetvorka ladana, Rozenwals, Ladies to the center, Belfast  
Duck, Mexican shuffle, Ais Giorgis, Rheinländer, Les Champs Elysées, Oh my  
darling Clementine, Marching to Pretoria, Choeloe, Dashing white sergeant, Üsküdar,  
Moskrosser. 
Hakketoon CD 1990.1036 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   4,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 7 
Aromim’cha, Black Jack, Buvcansko, Come over the bridge, Eretz eretz, Hora nunilor  
mari, Iscote, Pivna jagoda, Rakefet, Romneste de purtat, Scatter promenade, Siamse 
Beirthe (Bluebell polka), Siebenbürger Rheinländer, Spacirka, Spinnradl, Streets of  
Laredo, Tatkovino Jugoslavio, Theeplukdans, Uvney Yerushalayim. 
Hakketoon CD 1992.1042 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   4,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 8 
Ajde jano, Ambie dagiets, Aston polka, Boulangère des plainauds, Branle du Cosnay 
Debka Kafrit, El Haderech, Gustavs Skål, Hora de la Corbasca, Hora Cimpulungului,  
Kvar Acherei Chatsot, Mannings mixer, Maggie and Jock, Mlhão Malhão, Minka, Omke 
Wobke, Schotse wals, Shortcake, Städtische tempête, Vier weverkens, Weseni  
chorowod, Zamer noded, Zeibekikos. 
Hakketoon CD 1994.1043 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   6,00 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   6,00 
Boek (Engels) .................................................................................... €   3,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 9 
Bergers et Barons, Das Fenster, El Bailecito, Et Dodim kala, Gamle No. 12, Giannina 
Giannakina, Hanaks Konter, Hongaarse Mazurka, Hora Ceasului, Hora Miresii, I’m just  
a chunk of old Coal, Kasatsjok, Kerenski, La Schottische Mexicaine, Louisiana Saturday 
Night, Mazurka, Milo mi e Mamo, Pustono Ludo I Mlado, Skopska Crnogorka, Ti Momo, 
Two Step, Vaklaj Vaklaj, What a suprise. 
Hakketoon CD 1997.1051 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   7,00 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   6,00 
Boek (Engels) .................................................................................... €   3,50 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 10 
Ale brider, Bum song, Hoe ana, Hora la poiana, Idam ne idam, kaliolle kukkulalle, 
Katiusha, Koice berberot, Konyali, Little white moon, Menuet van Tongeren, Moravac, 
Nochka, Reilach tapuach odem shan, Samba mixer, Senioren hambo, Silly threesome,  
The indian princess, Totur, Watterfallwaltz, Yerekina. 
Hakketoon CD 2002.1066 .......................................................................€ 14,00 
Boek ............................................................................................... €   7,00 
Boek (Duits) ...................................................................................... €   7,00 
DVD 2004.6066....................................................................................€ 14,00 
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DANSEN VOOR OUDEREN 11 
Merry circle dance, kan badarom, Azul celo, Siriul, cotton eyed Joe, Hora fun Moldova,  
Side by side, Charachan odori, Haerlemmerdijk,  o Yossel Yossel,  Gaitanaki rodou,  
Broken sixpence,  Sirto oj jane jane, Alternate trio’s, De fiedler, Kokuvicka, Chorovod,  
Sev acherov aghcheek, Paharulul, Pariser tango, Take me home. 
Hakketoon CD 2006.1075 .......................................................................€ 14,00 
Boek ............................................................................................... €   7,50 
DVD 2006.6075....................................................................................€ 14,00 
 
DANSEN VOOR OUDEREN 12 
Yellow’s cat jig, Hora mare Vrâncenească, Dai my Myla, Op’e Nystêd, Miyazaki ondo, 
Chanctonbury ring, Ländler din Sibiu, Mrs. Baily mixer, Otkoga, The retiring librarian, Chaj 
Zibede, Hora de la Lăngeşti, Vals från Vinön, Djewotsjka Nadja, Ngātama Māori tātou e, 
Parov Yegar siroun yar, Sarah’s waltz mixer, Joc Aromân, Mechol Hashabat, Witch’s reel, 
Vranjanka, The Muitsheen Durkin. 
Hakketoon CD 2009.1077 .......................................................................€ 14,00 
Boek ............................................................................................... €   7,50 
DVD 2009.6077....................................................................................€ 14,00 
 
OLD TIMERS 
Choose your dance, Zwerverspolka, Pas des patineurs (chavotte), Booms a daisy, 
Washington post (mars), Bummel Petrus, Charleston (step), Veleta, Kruispolka, 
Boston retour, Spaanse wals, Annenpolka, Frühlingsboten (Weense wals), St.  
Bernhardswals. 
Hakketoon CD 1991.1032 .......................................................................€ 14,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   4,50 
 
BALNOOTJES / Bewegen op muziek 
Een nieuwe serie muziekjes met bijbehorend boekje. Speciaal ontwikkeld door en voor 
MBvO-ers. 
Hakketoon CD 2001.1064 .......................................................................€ 10,00 
Boek .............................................................................................. €   4,50 
 
FEESTDANSEN 
Koekoekswals, Rosenfest, Cecilia, Lambeth Walk, Alley Cat, The Charleston,  
Rozenpolka, Walkin and Whistling, Womderfull Copenhagen, Wien bliebt Wien,  
Everybody’s doing it now, Finkenparade, Billy Bayou, Charleston Girls, Happy Holliday,  
After the Ball. 
Hakketoon  CDR 2004.1073 .....................................................................€ 10,00 
Boek ............................................................................................... €   4,50 
 
 
SYNCOOP 
 
ZILVERDRAAD 1 
Atotonilco, Valse mignon, Yankee doodle, Plataniotikos, Yedid nefesh, Kolomeyka,  
Margie’s mixer, Hora fetelor, A.B.C., Raca plava po dravi, Klezmer, Krasnaja djewitsa, 
Schaatsenrijder, U nache selo, The bridge of Athlone, Jubilee roundabout. 
Syncoop 5751 CD 121 ...........................................................................€ 15,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   3,50 
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ZILVERDRAAD 2 
San Francisco mixer, Tapuach hineni, Ta dakria, Triolet, La reisgia, Glowworm,  
Gathering peascods, Od lo ahavti dai, Waves of Tory, Gay fellow, Mila moja majka,  
Fox mixer, Balada Lama’ayan, Kiwi ring, Ai didi didai, Rosenstock, Swanee jazz. 
Syncoop 5751 CD 122 ...........................................................................€ 15,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   3,50 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   3,50 
 
ZILVERDRAAD 3 
Keperen schots, Hora de nunta, Flowers of Edinburg, Elvira, Stokkendans, Syrtos  
Pyleas, Boereasca, Sepastia Bar, En ga de gij mee naar Reusel, Sur le bord de la 
Rivière, The Bankrobber of Monte Carlo, Syrtos Hasapikos, Simmermoarnwals, Eretz  
Israel Yaffa, Mølenturen, La pascovia, Fryske skots, Yevereheha, Studentenpolka, Shiri 
li Kineret, Dwasti tristi, Knit the Pocky, Strigat, Soldiers Joy, Festwalzer. 
Syncoop 5755 CD184 .............................................................................€ 15,00 
Boek (Ned.) ...................................................................................... €   6,00 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   6,00 
 
ZILVERDRAAD 4 
Dobbel Reinlender, Fireman’s dance, First night contra, Free and Easy, Glover’s Reel, 
Golf Mixer, Obfelder Dreier, Oi tsvetyot Kalina, Pas d’Espagne, Red River Valley, Ril  
fra Donna, Scottisch aus Estland, Senioren Springdans, Senioren Square, Shadrack’s  
Delight, Sommarvals i Pargas, Sommerspiele, Stampfpolka, Tatscher, Turinge-Hambo, 
Woaf. 
Syncoop 5759 CD 236   ..........................................................................€ 15,00 
Boek (Ned. en Duits) ........................................................................... €   6,00 
 
ZILVERDRAAD 5 
Pilky, Oj devojce Pirocante, Nemoj Kate, Hora batrineasca, kalatinis, Blauwe korenbloem, 
Biljana, Pogonisios, Cultural capital Quadrille,Smiljana, Sirba ofitereasca, Mori shej Sabina, 
Yaylalar,Ya da kalinushku lomala, de vijfde beste, Lozeno deyyvojko, Tino mori, Ivushka, 
David melach israel, Hawaiian Hospitality, Hora Miresii. 
Syncoop Cd 5768 CD 302                                                                                      € 15,00 
Boek                                                                                                                   €   9,50 
DVD                                                                                                                    € 18,00 
 
 
CADANS 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, blauw 1 
Sajecarka, Ruzmarin, Pleskavac kolo, Šetnja, Savila se bela losa, Djacko kolo, 
Baonopstekker, Jiffy mixer, Tant’Hessie, Zigeunerpolka, Everywhere mixer, Almelose  
kermis, Aardige jongen, Jagersmars, St. Bernhardswals, Cowboy scottische. 
Cadans CD 15038 ................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................. €   7,00 
Boek (Duits, ook voor CD 15039 en 15040) ................................................. € 16,00 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, blauw 2 
Aide lepa maro, Erev ba, Popovicanka, Hora pe gheate, Maniatikos, Miserlou, Férc, Oh 
Suzanna, Kruispolka, Dancing in the street, Blaydon races, Oh yeah, Bonjour chère 
Pauline, Grand colonel mixer, Tampet. 
Cadans CD 15039  ...............................................................................€ 15,00 
Boek  ............................................................................................. €   7,00 
Boek (Duits, ook voor CD 15038 en 15040) ..................................................€ 16,00 
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OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, blauw 3 
Hora Chedera, Hora din riçipiçi, Tzadik katamar, Alunelul, Ivanica, Sharmasheich, 
Hashual, Steppin’easy, Tennessee wig walk, Nigun shel Yossi, Veleta, Korobushka, 
IJswals, Winster galop, Schotse vier. 
Cadans CD 15040 ................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................. €   7,00 
Boek (Duits, ook voor CD 15038 en 15039) ..................................................€ 16,00 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, beste blauw 
Pleskavac kolo, Djacko kolo, Jiffy mixer, Zigeunerpolka, Aardige jongen, Jagersmars,  
St. Bernhardswals, Cowboy scottische, Erev ba, Miserlou, Oh Suzanna, Kruispolka, 
Dancing in the street, Blaydon races, Oh yeah, Grand colonel mixer, Tzadik katamar, 
Ivanica, Steppin’easy, Tennessee wig walk, Nigun shel Yossi, Veleta, Korobushka, 
Ijswals. 
Cadans CD 383940................................................................................€ 15,00 
Voor bijbehorende boeken zie CD’s blauw 1, 2 en 3 
Boek (Duits) ......................................................................................€ 16,00 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, rood 
Pera stous pera kambous, Zemer atik, La raspa, Galopede, Farmers jig, Sarajevka, 
Ma navu, Poljanka, Teton mountain stomp, Knipsmixer, Hinky dinky, Garoon, Sirdes, 
Simple circle waltz, Starodávny, Sicilian circle, Olé guapa. 
Cadans CD 15041 ................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................. €   7,00 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   7,00 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, oranje 
Biserka bojarka, Milanovo kolo, Dancing dustman, Liritschesky tanez, Duitse 
polka, Doudlebska polka, Karsi bar, Sumadijsko kolo, Hora din schitu golesti, 
Schrittwalzer, Spaanse wals, Hine lanu nigun yesh, Ali pasa, Promoroaga, 
Frühlingsboten, Salty dog rag, Chiribim, Progressive three-some. 
Cadans CD 15045 ................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................  €   8,00 
Boek (Duits) ..................................................................................... €   8,50 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, geel 
Kulsko choro, Musettewals, Tarzan, Kak polugu, Farewell Marian, Nottingham  
swing, G’fanim, Od yishama, De vleuter, Ericawals, Olde step, Danish double  
quadrille, Karamfil, Officirsko kolo, Sachaki, Steppin’out, Shir eres negbi, Sherele. 
Cadans CD 15049 ................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................. €   8,00 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, groen 
Dos amantes, Uvneh Yerushalaim, Dospatsko choro, Mechol shir hashalom, Rangers  
waltz, Tango Poquito, El corrido, Annenpolka, Grand square, Tziun haderech, La mal 
mariée, Eretzeretz, Ta dakria, Finse schottisch, Trommelvals, Katherine, Hopak, Mooi 
Griekenland, Possiyala baba, Ersko kolo, Sjijnmyra valsen, ‘t Lieverdje, Pryalitsa/  
Stenka, All American promenade, Annen polka. 
Cadans CD 15050 .................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................. €   8,50 
Boek (Duits / Feybli) .......................................................................... €   9,50 
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IST 
 
IST 2004 DANMARK 
Al sadenu, Bein auwirt, Branle yournant, Bufcansko, Die frische, Dvojnoto oro, 
Fredagsmazurka, Fremmedlegionen, Imina spar, Koce berberotLausitzer quadrile, Mazurka, 
Mazurka Elisabeth, Menuet van Tongeren, Nostalgi, Ny sekstur fra mors, Prenda tanz, 
Puure tanz, Suyiyon jenkka, Tico Tico, Tremannsreinlender, Voran Zuruck, Walk on, 
Prinsesse Alexandrine Kvadrille. 
HAPSCD 2023......................................................................................€ 17,50  
Boek ................................................................................................ €  4,50 
 
ISDC 2007 DEUTSCHLAND 
Anne Lises Cha Cha, A Trip to Friends, A Trip to Ghent, Backamenuett, Chench tu, Das 
Himmelbett, Der kleine Brasillianer, Die Kuchenschale, Eviva Espana, Glenfinan 1745, Hora 
de Nunta, Lahden Tyttojen Pisto, Lorelei Mixer en Lorelei Solo, Makarios Eros, Milise Mu, 
Oh Yossel Yossel, Pariser Tango, Rosalita, Shoream Star, Smetter’n, Tineke van Heule, Wie 
ein munterer Fisch. 
VKJKCD 0624 ......................................................................................€ 22,50  
Boek ............................................................................................... €   4,50 
 
BUTTERFLY / ROUND DANCES 
Alabama waltz, All night, By the phone, Dixie melody, Doggie in the window, Easy  
strolling, Erica & Heather, Frenchy Brown, Gingersnp, Humoresque, King of the road, 
Mexxicali rose, Please release me, Salty two step, Singing in the rain, St. Louis blues,  
Tips of my fingers, Web of love, When I take my sugar, Whey Marie. 
VAW SBCD 980315...............................................................................€  16,50 
Boek ...............................................................................................€    4,50  
 
DANSKE FOLKDANSE / Steffan & pia Sorensen 
Staende Totur, Enkelt Kaede, Russisk Vals, Den glade Kobbersmed, Russisk Kavaleri, 
Engelsk Mollevit, Viborg Totur, Munter ud i verden, Figaro, Den toppede Hone, 
Torvedansen, Kong Christian,Totur Praesto, Tretur Praesto, Firtur Praesto, Femtur Praesto, 
Skodsturen, Sekstur II, Totur Vejle, Traedballehus Polka. 
CD..................................................................................................€  16,50 
Boek ...............................................................................................€    4,50  
 
 
FIDULA 
 
TÄNZE FÜR SENIOREN 
Neuer Klapptanz, Zigeuner Polka, Tip-top Mixer, Italiener, Rosestock Holderblüh 
(Ländler), Amerikanischer Promenade (Coronado), Der Sorgenbrecher (Cha-Polka),  
Break Mixer, Nigun Shel Yossi, Jakobsleiter (Sulam Ya’akov), Paprika lady 
(Czardas), Tzadik Katamar, Crazy Daisy (Hiawatha), Rheinländer (De Drickes),  
Masianer, Samba Mixer, Ciro. 
Fidula CD 4497 .................................................................................. € 18,50 
Dansbeschrijvingen (Duits) .................................................................... €   2,50 
 
TANZT EINFACH MIT 
Ballroom, Katzen pfotchen, Alternate trio, Driemanshutser, Tritsch Tratsch Gasse,  
Biserka bojarka, Djacko kolo, Katerine, Specknerin, Varba harangoznak, Walzer im  
kreis, Begrussungswalzer, Kalmar polka, O my darling Clementine, Raspa mexicana, 
Sternmixer, The tennessee wig walk, Virginny mixer, Mini square, Rosettentanz. 
Boek incl. CD......................................................................................€ 20,00 
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BENNY VREDEN 
 
BETER BEWEGEN OP MUZIEK 
16 STukjes muziek, die zijn te gebruiken als bewegingsmuziek voor jongeren en ouderen 
CD BVP 1084......................................................................................€  13,50 
 
 
WALTER KOGLER 
 
SENIOREN TANZEN, Ausbildungsprogramm 
Frölicher Kreis 1 (Circassian circle), Fröhlicher Kreis 2 (Shoo Fly), Irmela-Quadrille 
+ River-Kwai-Mixer, Maine Mixer, Blues Corso, Dreierschottisch, Nola-Mixer,  
Jägermarsch, Pleskavac, Triolett, Lubo-Rag, Baumwollpflücker + Hallo wie schön  
dass Du da bist, Kleiner Figaro, Schlender-Kontra + Grosser Atlantik, Sonntags 
promenade, Tanzfreude, Städtische Tempête, Fado Blanquita, Grand Square  
ohne calls), Grand Square (mit calls). 
Tanz CD 39501 ...................................................................................€ 18,50 
Losbladige dansbeschrijvingen (Duits) ...................................................... €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 1 
Bauerntanz, Bonnets so blue, Camptown races, Dashing white sergeant, Die Begehrte, 
Flowers of Edinburgh, Galopede, Henkenhagener Kegel, Holsteiner Dreitour, Lübecker 
Schwung, Jubilee Roundabout, Menuettwalzer, Progessive threesome, Scatterbrain  
mixer, Schrittwalzer, Seeländer Reigen (Zeeuwse rei), Sonderburger Doppelquadrille, 
Sprötzer Achterrüm, Tamseler Dreigespann, Three meet. 
Tanz CD 39502 ...................................................................................€ 18,50 
Boek ook voor de CD’s 39503 en 39504 (Duits) ............................................ €   9,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 2 
Billy Bayou, Bossa nova, Broken Sixpence, Brügger Spitze, Cimarron, Flohmarkt,  
Kentucky home, Dknips-mixer, La Folie à la Mode, Lanning’s mixer, Marching to 
Pretoria, Mexican shuffle, Pfiffikus, Sechsermühle, Show of your Lady, So long Dearie, 
Tanz am See, Timber Salvage reel, Walkin’ in te Black Forest, When I take my Sugar to 
Tea. 
Tanz CD 39503 ...................................................................................€ 18,50 
Boek ook voor de CD’s 39502 en 39504 (Duits) ............................................ €   9,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 3 
Ali Pa a, Balada Lama’ayan, Cha-mixer, Chibirim, Chulu, Ecossaise, Haya ze basadeh,  
Erev ba, Garoon, Hine lanu nigun yesh, Hora bialik, Kolom, La fleur, Le’or Chiyuchech, 
Liritschesky tanez, Promoreaga, Lefdatikos, Tango-mixer. Od lo ahavti dai, Zorba’s  
dance. 
Tanz CD 39504 ...................................................................................€ 18,50 
Boek ook voor de CD’s 39502 en 39503 (Duits) ............................................ €   9,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 4 
Allyn’s mountain reel, Arkanses traveller, Das Treffen (Reunited), Farmer’s jig, FN  
contra, Needham special, Petronella, Polonaise, Sellenger’s round, Shadrack’s delight, 
Sommerspiele, The brown eyed maid, Wheels. 
Tanz CD 33506 ...................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   2,50 
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SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 5 
Atotonico, Begegnungs-Walzer, Digging Dutchman, Duck Through and Swing, Gay 
Fellow, Hinkey Dinkey, Hora hassidith, Honeycomb, Jolly Roger, han badarom,L ighted 
conce, Mewiga, Margaretas polka, schwanberger Hoftanz, Shanadoah,  
tracie;s Two Step. 
Tanz CD 33507 ....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   2,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 6 
Engine no. 7, Farkas Jatek, Hashual, Left Footer’s One Step, Rose Valley Quadrille,  
Samath, Simmermoarnwals, Tarantella, Bauern madl, Bunte Bläter, Double 
WeaveMixer, dreispitz, Nanette, Roundlay Contra, Woaf. 
Tanz CD 33509 ....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   2,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 7 
Claphand, Devil Woman, Golf Mixer, Kleine Montferine zu viert, Ohio Two step, 
Schöneberger, Stand by your Woman, Ta’am Haman, Callison Hill Jig, Der Tag  
vergeht, Eretz eretz, Kleiner flirt, Lindy Lee, Manning’s Mixer, Rangers’s Waltz,  
Pazzo pazzo 
Tanz CD 33510 ....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 8 
Bapardess Leyad Hashoket, Butzker Windmöhl, Golden Fourposter, Mexicali Rose, 
Mrs. Bailey Mixer, My Song, Star thru Polka, That’s my weakness 
Tanz CD 25511 ....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 9 
Branle de Cosney, Drei-Reihen-Kontra, Lausitzer Quadrille, Le Printemps, Are  
you lonesome tonight, The Market Lass, Faithless Nancy Dawson, Rock  
around the Clock, Polonaise. 
VKJK CD 0102 .....................................................................................€ 18,50 
Boek ............................................................................................... €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 10 
Happy days mixer, Muntere polka, Hasapikos, Six pass trhu, The snake oil reel, 
Trip to the mills, Wasselfallwalzer, Shorrtcake no. 2.  
VKJK CD............................................................................................€ 18,50 
Boek ............................................................................................... €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 11 
Der funfte ist der beste, Schwingpolka, Rumba pete, yedid nefesh, Pfefferkorner, Walking 
in wintertime, Kleblatt, la triomphane. 
VKJK CD 0308 .....................................................................................€ 18,50 
Boek ............................................................................................... €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 12 
Oh you kid, kegelquadrille, Good girl. Lage Vuursche Mixer, Promotie mixer, tango, 
Shaklett’s tripiet, Ceresnicky. 
VKJK CD 0405 .....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   3,50 
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SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 13 
Cha-cha-line, Die Allgemeine Francaise, Farewell Marian, Garden mixer, Machar, Rumba 
aus dem Suden. 
VKJK CD 0501 .....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   3,50 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze der Weiterbildung 14 
Ahornblatt, calico, Dosido Square, Kreisfox no 17, Moon blues, Polka Dot, Tanz mit mir,  
Ted’s triplest no3. 
VKJK CD 0606 .....................................................................................€ 18,50 
Boek .............................................................................................. €   3,50 
 
 
BALSIES 
 
COUNTRY LINE DANCES 1 / Linientänze im Country und Westernstil 
Electric Slide, Bus Stop, Tumbleweed, Achy Breaky, Ghostbusters, Boot Scoot Boogie,  
Ten Step, Cowboy Hustle, Travelling Cha-Cha, Tush Push, Slappin’ Leather, Reggae 
Cowbow. 
Boek Balsies (Duits) incl.CD  ..................................................................€ 21,00 
 
 
AADS 
 
SEQUENCE & OLD TIME DANCES 1 
CD AADS 9702 CD ................................................................................€ 18,50 
Boek ............................................................................................... €   8,00 
 
 
JSP 
 
BUMMEL PETRUS 
Bummel Petrus, Sientje laat me los, Du Schwarzer Zigeuner. Hor mein lied  
Violetta. Spaanse wals,  Grootvaders klok, Een dansliedje deint, La czarine,  
Doe’t nog een keer, O mijn lieve zwartkop, ramona, Ich tanze mit dir den himmel , 
Veleta, yes sir that’s my baby, Sint Bernhardwals. 
JSP CD 9205012...................................................................................€ 15.00 
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GEHANDICAPTEN DANS 
 
NEVOFOON / HAKKETOON 
 
DANSPLEZIER VOOR IEDEREEN 
20 volksdansen, aangepast voor verstandelijk en lichamelijk gehandicapten door Jeanne 
Schorer-den Hollander. 
Slaapmuts, Pat-a-Cake Polka, Tovercirkel, Dja ko kolo, Shoo fly, Zweedse klapdans, 
Jagermars, Jiffy mixer, Phraze graze mixer, Jag var an àkta, Driekusman, Laat die  
molen dan maar draaien, Fado blanquita, Jingle bells, Grand colonel mixer, Spaanse  
wals, Cumberland quare eight, Roodborstje, Molentjesdans. 
Hakketoon CD 2003.1070 ......................................................................€ 10,-00 
Boek  ............................................................................................. €   3,50 
 
ER ZIT MUZIEK IN 
28 zitdansen van Cobi Botma-van Wijgerden. 
Roodborstje, Het duifje, Dja ko kolo, Pat a cake polka, Hakke toone, Jiffy mixer, Sham  
harey Golan,  iro, Haya ze basadeh, Mexicaanse wals, Pleskavac kolo, Varsovienne, ackety 
sax, Zweedse klapdans, Nitsaney shalom, Driekusman, Tant’ Hessie, Almelose kermis, Fado 
blanquita, Zigeunerpolka, Oh my darling Clementine,  
Kruispolka, Pas des patineurs, Annenpolka, Bummel Petrus, Zweedse klapdans,  
Caribbean mixer, Jingle bells. 
Hakketoon CD 2003.1071  ......................................................................€ 10,00 
Boek  ............................................................................................. €   3,50 
 
 
SYNCOOP 
 
ZITDANSEN / 56 zitdansen beschreven door Rie Zijlstra en Wil Taal 
De meeste muziek komt voor op de CD’s  en Dansen voor Ouderen 1 t/m 5 en Zilverdraad 1 
en 2. 
Boek  Syncoop   ................................................................................. €   8,00 
 
 
DANSKANT 
 
ZITDANSEN 
Danskant 1 CD  2001.108 .......................................................................€ 17,50 
Danskant 2 CD 2001.109 ........................................................................€ 17,50     
Danskant 3 CD 2001.110 ........................................................................€ 17,50 
Dansbeschrijvingen op Digidans 2 
Danskant/Hakketoon  PCCDROM2005.116 Digidans 2 ......................................€ 15,00  
 
CAPRI CONTRA 
Carillon van Duinkerken, Lady Greensleeves, Ronde du Pastouriau, Maine mixer, Appat 
appat, Bingo, Plesca vac kolo, The third man, Tzadik katamar, Bal  ‘d ence, Sulam yaákov, 
Italiener, Shoo fly, Five foot two, Jingle Bells, S K W – mixer, Susan gavotte, Hot time 
mixer, The Capri circle couple mixer, Belfast duck, Lambeth walk, Hora pe geatha, Grand 
colonel mixer, L ‘allemande Suisse, Farwel Marian, Ten pretty girls. 
Danskant CD 1 2001.108 ........................................................................€ 17,50 
Danskant/Hakketoon  PCCDROM2005.116....................................................€ 15,00  
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KIMBERLEYSE TREIN 
Die kimberleyse trein, Aniversary two step, Ostendaise, Branle de Cosnay, Walsje zonder 
risico, Hals way sicilian, Waterfall waltz, Od Yishama, Hora chadera, Yellow cat wig,  
Munchner polka, Sarah’s waltz mixer, Die Rosie, Die lustige witwe, Jos cha, Shater’s 
delight waltz, Lindy Lee mixer, Rye waltz, American three, Jump jim jo, Alternate trios, 
Zeeuwse rei, Hashual, White siver sands mixer, Tineke van Heule. 
Danskant CD 2 2001.109 ........................................................................€ 17,50 
Danskant/Hakketoon  PCCDROM2005.116....................................................€ 15,00  
 
PAT A CAKE POLKA 
Kiwi ring, Jolly is de miller, Tink a tink, Tarantella, Slaapmuts, Ja sam sirota, Trampel 
polka, Zigeuner polka, La nouvelle Anglaise, Alunalul batut, En avant deux de maroue, 
Hora de la faget, Pat a cake polka, Tant Hessie, Branle Normand, Flea market minor, Der 
siebenschritt, The Welsh cuncil, Jarad dodi legano. 
Danskant CD 3 2001.110 ........................................................................€ 17,50 
Danskant/Hakketoon  PCCDROM2005.116....................................................€ 15,00  
 
SWINGEND ZITTEN 
Zitdansen/Opwarmdans, Setnja, Skater’s delight waltz, Farendole 5, Kimberleyse trein, 
Russische zitdans, Vlinders in je buik, Combinatie dansen/Big spender, Schrittwaltzer, 
Rheinlander, Trampelpolka, Tant’Hessie, Farandole, Kumahe’, Themalessen met 
materiaal/ Washandjes/ Witch doctor , Jolly is the Miller, Kousen/ Steppin out, Ma navu, 
Gegroet, Tennisballen/ Sport op school. Anniversary two step, Fietsbanden/ Bal d’erc, 
Jos’cha, Ballonnen/ Pat-a-cake polka, Ma navu, Ja sam sirota. Bekedorfr quadrille, 
Sjaaltjes/ Jolly is the miller, Dancing in the street, Die lustige witwe. 
Danskant/Hakketoon  PCCDROM 2007 122 ...................................................€ 20,00  
 
 
CADANS 
 
OOK DANSEN IS MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN, lila - ZITDANSEN Nr. 1 
Annenpolka, Bernhardswals, Boheemse polka, Derde man, Djacko kolo, G’fanim, 
Hopak, Im Hashachar, Le bal de Jugon, ‘t Lievertje, Ma Navu, Mooi Griekenland, 
Musettewals, Possoyala Baba, Rozenwals, Shir eres Nigbi, Simple Circle Wals, 
Sjijnmyra Valsen, IJswals, Zemer Atiek. 
Cadans CD 15059 ................................................................................€ 15,00 
Boek .............................................................................................. €   8,50 
 
 
WALTER KÖGLER 
 
SENIOREN TANZEN, Tänze im Sitzen 1 
Abschiedstanz mit Tüchern, Ausklang (Nitsaneh Shalom), Bunter Strauss (Jagersmars), 
Casatschok, Cha-Cha-Spiel, Ciro, Das Echo (Jarad dodi legano), Der Kastanjebaum 
(Promoroaga), Das kleine Schaffnerin, Gruss aus Schweden (Zweedse maskerade), Hausbau, 
Hertas Spaziergang (Kolom), Kranzbinden, Schlittschuhtanz, Tanzspiel aus griechisch 
(Zorba’s dans), Tanz im Sitzen mit Lichtern, Vilma Stomp im Sitzen (Les  
Champs Elysées, Wer macht mit. 
Tanz CD 36505 ...................................................................................€ 18,50 
 
De beschrijvingen staan verdeeld over de volgende 2 boeken: 
Boek (Bundesverb. Seniorentanz / Duits) deel 1 .......................................... €   7,00 
Boek (Bundesverb. Seniorentanz / Duits) deel 2 .......................................... €   9,50   
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SENIOREN TANZEN, Tänze im Sitzen 2 
Bohnenpott, By the Sea, Dor geiht nix över de Gemütlichkeit, Gah von mi, Herr Smid, Ja, 
mit den Füsen, Jingle Bells, Krebspolka, Mexikanischer Walzer, Mudder Wittsch, 
Pijeskavac, Schneewalzer, Siebenschritt, Schwedischer, Sportpalatwalzer, St. 
Bernard’s Waltz, Studentenpolka, That’s My Weakness, Varsovienne, Wis ‘n Nachmätz 
hebben, 
Tanz CD 39508 .................................................................................    € 18,50 
De beschrijvingen staan verdeeld over de volgende 2 boeken: 
Boek (Bundesverb. Seniorentanz/Duits)  deel 1 ............................................ €  7,00 
Boek (Bundesverb. Seniorentanz/Duits)  deel 2 ............................................ €  9,50 
 
 
 
PAN 
 
KAPARIMA /  DANSENDE HANDEN EN POEZIE 
Polynesische zitdansen voor jong en oud 
Hoe Ana,  Eleni, Iesu Ou  Te Tatalo, Koko Samoa, Malie Tanifa,  Minoi inoi, 
Samoa Silassila,  Hands Come Down, Tiiti Torea, Together,  Hiki Hula, Kilokilo Mai,  
Pulo Te Vaka, Hawaiian Hospitality, I Don’ t Like Shos,  Hakilau, Away In A Manger,  
Po Laái. 
Pan CD 195 ........................................................................................€ 14,00 
Boek ............................................................................................... €   9,00 
 
 
DANSK SENIOR DANS 
 
SIDDEDANS 1 / 24 Zitdansen uit Denemarken 
Leve Spanje, Maggliddi, Tot Pinksteren, wanneer het bos echt groen is, Iedereen gaat rond 
en wordt verliefd, Doudlebska polka, Het achterste van de haring, Tweetour van Vejle, De 
Berlijner, Zeventour, De vrolijke zeeman, Rosa op het bal, Rits rats, Tango, Alley Cat, De 
windkamer, Samba Mary Ann, Waar is mijn vrouw, De klank van de bel, Can Can, Is ze niet 
aardig, Papierknipsel, Tot ziens vrienden, Rosalil en haar moeder, Edelweis. 
CD...................................................................................................€ 22,50 
Boek ............................................................................................... €   2,50 
 
 
DIVERSEN 
 
THE BEST OF BILLY VAUGHN 
Zitdansen op muziek van BIlly Vaughn 
REP Dubbel CD 4630-WL ........................................................................€ 25,50 
Boek .............................................................................................. €   3,50 
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Alle prijzen zijn inclusief btw, maar exclusief bank-, verzend- en 
administratiekosten! 
 
Wanneer een groep minimaal 10 paar schoenen afneemt, zijn de kosten 
voor het toezenden van de schoenen voor rekening van Nevofoon. 
De retourkosten van te ruilen exemplaren komen voor rekening van de 
groep. 
 
Schoenen passen op zachte vloerbedekking. 
Passen de schoenen niet, dan gefrankeerd retourneren. 
Doos niet beschadigen en de doos ingepakt verzenden. 
Nevofoon zendt u dan zonder extra kosten een paar in een grotere of 
kleinere maat.
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